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LINTERVENTO
CLINICO NEI CASI
DI ADHD NELLADULTO

Gli studi piti recenti evidenziano un costante incremento della
prevalenza del’ADHD nella popolazione maggiorenne. Oggi il
dato si attesta attorno al 2,8%.

La conoscenza delllADHD in etd adulta, tuttaviag, risulta ancora
insufficiente a garantire sia una diagnosi puntuale del fenomeno,
sia il conseguente accompagnamento verso i trattamenti clinici
pit idonei.

Come professionisti della salute mentale, dobbiamo ampliare le
nostre competenze diagnostiche, implementare il lavoro
multidisciplinare e offrire il supporto piti adeguato a coloro i quali
ricevono una diagnosi tardiva.
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Davide Liccione - psicologo, psicoterapeuta. Docente presso I'Universita degli accesso e si svolgera in \
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Cecilia Autelli - psicologa, specializzanda in psicoterapia cognitivo tazione) e in diretta su
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Valentina Piras - psicologa, psicoterapeuta. Specialista in
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Francesca Frassine - psicologa, specializzanda in psicoterapia cognitivo
neuropsicologica. Psicologia Clinica del Dipartimento di Salute Mentale e delle
Dipendenze della ASST Valcamonica.
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