
NORMA GIURIDICA E
NORMA PSICOPATOLOGICA:
I TERMINI DELLA RELAZIONE SPIEGATI
ALLA LUCE DI UN CASO PSICOFORENSE

Mi.CAL - Via G. Galilei, 5.
20124, Milano

info@mical-milano.it

(+39) 02.35998935

CONTATTI

MARCO LAGAZZI: PSICHIATRA FORENSE
ELISA SOMMARUGA: AVVOCATO SPECIALISTA IN DIRITTO DI FAMIGLIA

L’evento è di libero 
accesso e si svolgerà in 
presenza presso l’Istituto 
Mi.CAL di Milano (max n° 
30 partecipanti su 
prenotazione) e in diretta 
su Facebook.

Nel diritto la norma è prescrittiva, ed è parte di un corpus di principi 
regolatori di comportamenti antropologicamente e culturalmente 
orientati, che hanno lo scopo di comandare o vietare determinate 
azioni ai soggetti che ne sono destinatari. Anche nella medicina somati-
ca la norma è in parte prescrittiva, infatti designa sia lo stato abituale 
degli organi sia il loro stato ideale, e il compito ordinario della terapeuti-
ca è il ristabilimento di questo stato. In psicopatologia la norma dalla 
quale l’individuo affetto da un disturbo mentale devia non è semplice-
mente una norma organica, nel senso di uno stato fisiologico funzionale 
alla sopravvivenza, ma è soprattutto una norma di condotta. Da qui 
l’incontro tra il Diritto e la Psicopatologia scientifica. La definizione delle 
norme secondo le quali una persona è affetta da un disturbo mentale si 
fonda anche a partire da quell’insieme di valori che definiscono una 
determinata società. Allo stesso tempo Il diritto contribuisce alla defini-
zione della patologia mentale nel momento stesso in cui si trova a disci-
plinarne la manifestazione, poiché modella l’ambiente a cui l’individuo 
dovrà rapportarsi.
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